
 

 

 

 

 

 

Wahlpflicht-, Wahl- und Freifächer  

für die 3. Oberstufe 

Schuljahr 2024 / 2025 

 
 

Abgabetermin: Montag, 29. Januar 2024 

  



3. Real 

Wahlpflichtfächer (es müssen 3 aus 5 Fächern gewählt werden)  

• Bildnerisches Gestalten 

• Textiles und Technisches Gestalten 

• Projekte und Recherchen 

• Englisch 

• Französisch 

 

Wahlfächer (es muss kein Wahlfach gewählt werden) 

• Italienisch Fortsetzungskurs 

• Geometrisch – technisches Zeichnen 

• Chor 

 

Freifächer (es muss kein Freifach gewählt werden) 

• Band, Sologesang 

• Theater 

• Programmieren (Visual Basic) 

 

 

3. Sek 

Wahlpflichtfächer (es muss 1 aus 3 Fächern gewählt werden)  

• Bildnerisches Gestalten 

• Textiles und Technisches Gestalten 

• Projekte und Recherchen  

 

Wahlfächer (es muss kein Wahlfach gewählt werden) 

• Italienisch Fortsetzungskurs 

• Geometrisch – technisches Zeichnen 

• Chor 

 

Freifächer (es muss kein Freifach gewählt werden) 

• Band, Sologesang 

• Theater 

• Cambridge English Test (PET oder First) 

• Programmieren (Visual Basic)  

 

 

3. Bez 

Wahlpflichtfächer (es muss 1 aus 3 Fächern gewählt werden) 

• Bildnerisches Gestalten 

• Textiles und Technisches Gestalten 

• Projekte und Recherchen 

 

Wahlfächer (es muss kein Wahlfach gewählt werden) 

• Latein Fortsetzungskurs 

• Italienisch Fortsetzungskurs  

• Geometrisch – technisches Zeichnen 

• Chor 

Freifächer (es muss kein Freifach gewählt werden) 

 

 

• Band, Sologesang 

• Theater 

• Cambridge English Test (PET oder First) 

• Programmieren (Visual Basic) 

 

 

 

 



Bildnerisches Gestalten 
Wahlpflichtfach für alle 

Schulstufen 
2 Wochenlektionen 

Im Wahlpflichtfach „Bildnerisches Gestalten“ setzt du dich spielerisch mit Farben, Formen und 

Gestaltungstechniken auseinander. Aufbauend auf deinen bereits erworbenen Grundlagen 

erhältst du die Gelegenheit eigene Bildideen zu realisieren. Du sammelst, ordnest, experimen-

tierst und erhältst spannende Einblicke in Gestaltung, Kunst und Design. Ziel ist es dabei dich 

zu weiteren kreativen Prozessen anzuregen. Damit bietet dir das Fach Bildnerisches Gestalten 

einen idealen Ausgleich zu den eher kopflastigen Fächern. Schülerinnen und Schüler, die an 

einer weiterführenden Schule das Fach BG besuchen möchten, wird empfohlen, dieses Fach 

weiterhin zu belegen.  

Fragen:  Frau Katharina Kälin oder Frau Rebekka Moser geben gerne Auskunft. 

 

Textiles und Technisches Gestalten 
Wahlpflichtfach für alle 

Schulstufen 
2 Wochenlektionen 

In der 3. Oberstufe wirst du die Möglichkeit haben, deinen Schwerpunkt im technischen oder 

textilen Bereich zu wählen (nur bei ausreichender Teilnehmerzahl möglich). 

Im von dir gewählten Bereich werden wir bekannte Arbeitstechniken und Grundlagen aus 

den ersten beiden Oberstufenjahren auffrischen, anwenden und weiter vertiefen. 

Gleichzeitig beschäftigen wir uns mit verschiedenen neuen Materialien sowie 

Bearbeitungstechniken und Maschinen, die wir für deren Verarbeitung brauchen. Du erhältst 

in der 3. Oberstufe zudem viel Raum ein eigenes gestalterisches Projekt von der Ideenfindung, 

über die Planung bis hin zum fertigen Endprodukt zu realisieren. Hierbei kannst du deiner 

eigenen Kreativität freien Lauf lassen und eigene Ideen umfassend einbringen.  

Wenn du Spass und Freude an handwerklichen und gestalterischen Tätigkeiten hast, gerne 

präzise und kreativ arbeitest, bist du in diesem Fach also genau richtig. Darüber hinaus bist 

du anschliessend für handwerkliche, technische und gestalterische Berufe oder deine 

weitere Schulzeit bestens gerüstet.  

Fragen: Frau Petra Nelke, Herr Urs Gauch oder Frau Carol Notter geben gerne 

Auskunft. 

 

Projekte und Recherchen 
Wahlpflichtfach für alle 

Schulstufen 
2 Wochenlektionen 

Möchtest du im 9. Schuljahr dein eigenes Projekt realisieren? 

Das dazu nötige Vorgehen lernst du im ersten Semester am Beispiel von Handlungs-, Erkun-

dungs- und Themenprojekt kennen. Diese strukturierte Arbeitsweise ist Grundlage in jeder Be-

rufsausbildung und in jeder weiterführenden Schule (Maturitäts- und Fachmaturitätsschulen). 

Fragen:  Frau Nelke oder Herr Gauch geben gerne Auskunft. 

 

Französisch / Englisch Wahlpflichtfach für Real 2 Wochenlektionen 

Französisch und Englisch sind in der 3. Klasse der Realschule Wahlpflichtfächer. Wir empfehlen 

dir, dich bezüglich der Fächerwahl mit deiner Lehrperson auszutauschen. 

Fragen:  Eure klassenverantwortliche Lehrperson gibt gerne Auskunft. 



 

Latein 
Wahlfach für Bez  

(Fortsetzungskurs) 
3 Wochenlektionen 

Latein hält dir den Weg für viele Studienrichtungen offen. Wenn du Latein an der Bezirksschule 

besuchst, kannst du schon im Verlauf der 3. Kanti Deine Latinumsprüfung ablegen. 

Fragen:  Herr Men Reinalter gibt gerne Auskunft. 

 

Italienisch 
Wahlfach für alle Schul-

stufen (Fortsetzungskurs) 
2 Wochenlektionen  

Mit Italienisch wird eine sehr schöne europäische Kultursprache und Landessprache ange-

boten. Wie Französisch und Englisch kann auch Italienisch bei der Berufswahl bedeutend sein. 

Italienisch ist promotionswirksam.   

Wer ist Befana? Wie spricht man „gnocchi“ richtig aus? „Ho 14 anni» oder «sono 14 anni»? 

Wann trinkt man «capuccino»? Qual’è la capitale della Toscana? Was haben Torino-Schog-

gistängeli mit FIAT zu tun?   

Du bist neugierig, magst Italien und/oder das Tessin und hast Freude am Sprachenlernen. 

Vielleicht hast du auch schon Vorkenntnisse. Wir legen den Fokus stark auf den mündlichen 

Ausdruck, aber ohne Grammatikkenntnisse und Wörterlernen geht es auch im Italienischen 

nicht.   

Fragen:  Frau Cornelia Karg gibt gerne Auskunft. 

 

Geometrisch-technisches Zeichnen 
Wahlfach für alle  

Schulstufen 
1 Wochenlektion  

Im Fach GTZ steht genaues und sauberes Zeichnen mit verschiedenen Zeichengeräten im 

Mittelpunkt. Neben bekannten Hilfsmitteln wie Lineal, Geodreieck und Zirkel lernst du die 

Zeichenplatte mit Reissschiene kennen. 

Das Zeichnen mit Stiften bildet den Schwerpunkt, aber auch der Computer kommt zum 

Einsatz. 

Du lernst verschiedene Möglichkeiten der Flächengestaltung und Kreisteilung kennen, dein 

räumliches Vorstellungsvermögen wird beim Zeichnen von Körpern in Parallelperspektive und 

in Rissdarstellungen geschult, optische Täuschungen werden dich verblüffen. 

Der Besuch ist allen empfohlen, die eine spätere Berufsaubildung in handwerklicher, 

technischer oder zeichnerischer Richtung anstreben oder vielleicht Architekt oder Architektin 

werden wollen.  

Fragen:  Frau Petra Nelke gibt gerne Auskunft. 

 

Chor  
Wahlfach für alle  

Schulstufen 
1 Wochenlektion  

Atemtechnik, Stimmsitz, gute Artikulation – möchtest du als Sänger oder Sängerin im Chor an 

deiner Stimme arbeiten? Im Kurs werden wir mehrstimmige Stücke aus verschiedenen Mu-

sikrichtungen einüben. Zu Beginn des Kurses mit Klavierbegleitung, später ohne Begleitung 

von Instrumenten.  

Fragen:  Herr Bruno Müller gibt gerne Auskunft. 



 

Band, Sologesang  
Freifach für alle  

Schulstufen 
1 Wochenlektion  

Würdest du gerne mal in einer Band spielen? Dann ist dieser Kurs das Richtige für dich. Ob mit 

oder ohne Instrumentalerfahrung, es gibt für jede/n eine Möglichkeit mitzuspielen. Wir üben 

Pop/Rock Stücke ein mit dem Ziel, die Songs an einem kleinen Konzert zu präsentieren. 

Nebst persönlichen Instrumenten stehen uns ein Schlagzeug, ein E-Bass, eine E-Gitarre, ein 

Klavier, ein Keyboard und eine kleine Beschallungsanlage mit Mikrofonen zur Verfügung.  

Fragen:  Herr Bruno Müller oder Herr Sven Vögeli geben gerne Auskunft. 

 

Theater 
Freifach für alle  

Schulstufen (2. und 3. 

Oberstufe 

2 Wochenlektionen 

Du möchtest Schauspielern? Das ist toll! Jetzt trainieren wir. ☺ 

In diesem Freifach trainieren wir die deutsche Sprache (Bühnendeutsch), wir lernen (fast) alle 

Emotionen zu spielen und verbessern unsere körperliche Ausdrucksweise. Anwenden werden 

wir diese Dinge in zahllosen theaterpädagogischen Spielen, Improvisationen und schlussend-

lich natürlich bei der Aufführung eines Stücks Ende Schuljahr. (In der Regel spielen wir Komö-

dien.) 

Einmal werden wir auch einen Ausflug nach Turgi machen und uns ein Improvisationstheater 

anschauen! 

Fragen:  Herr Markus Böni gibt gerne Auskunft. 

 

Cambridge English Test (PET oder First) Freifach für Sek und Bez 2 Wochenlektionen  

Prüfungsvorbereitungskurse für die Sprachzertifikate  

Cambridge English: B1 Preliminary oder B2 First  

Das Cambridge Certificate B1 bzw. B2 ist ein international anerkanntes Sprachzertifikat, das 

dir Englischkenntnisse auf mittlerem Niveau bescheinigt. Jedes Jahr erwerben mehr als 5 Mil-

lionen Menschen weltweit ein Cambridge Certificate – sei du einer von ihnen!  

Im Vorbereitungskurs für PET wirst du sehr praxisbezogenen Alltagssituationen begegnen. Du 

liest zum Beispiel spannende Ferienberichte, hörst von interessanten Schulveranstaltungen, 

verabredest dich per Email mit einem Freund zum Strandbesuch, schreibst einen kurzen Arti-

kel über Videospiele für ein Magazin – oder wie wäre es mal mit einer phantasievollen Ge-

schichte? Du lernst Fotos zu beschreiben, überlegst gemeinsam mit deinem Dialogpartner, 

was ein toller Schulausflug wäre, und du erzählst von deinen eigenen Erfahrungen. Wenn du 

dich auf das First Certificate vorbereitest, sind die Themen ein wenig anspruchsvoller.  

Mit dem Preliminary oder First Certificate in der Tasche hast du beste Voraussetzungen, später 

(z.B. an der Kanti) das C1 Advanced Examen zu absolvieren, das dir fortgeschrittene Kennt-

nisse attestiert.  

  

Ziel:  Erlangung des Sprachzertifikats Cambridge English: B1 Preliminary (PET) 

oder B2 First (FCE). Auf welches Zertifikat du dich vorbereitest, ist abhän-

gig von deinen Vorkenntnissen.  

Lerninhalt: Basis für den Kurs ist das Cambridge Trainingsbuch.  



Geübt werden vor allem die vier Skills: Lesen, Schreiben, Hören und Spre-

chen. Du arbeitest weitestgehend selbstständig während der Lektionen.  

Voraussetzungen: Du bist motiviert, engagiert und hast Freude an der englischen Sprache.  

Du hast im Zwischenbericht der 2. Klasse als Bez-SchülerIn mindestens die 

Note 4.5, als Sek-SchülerIn mindestens die Note 5 im Fach Englisch.   

Deine Englischlehrperson sollte dich als geeignet einschätzen.  

Hausaufgaben:  Hausaufgaben gibt es nur nach Bedarf.   

Prüfungsgebühren:  Für die Prüfung, die im Juni 2025 stattfinden wird, werden vom Prüfungs-

institut Gebühren erhoben, die von deinen Eltern gezahlt werden müs-

sen. Die Anmeldung zur Prüfung erfolgt im 2. Semester.  

Preliminary (PET):  ca. CHF 270.00   

First (FCE): ca. CHF 410.00  

Fragen:  Frau Margret Siefert gibt gerne Auskunft.  

 

Programmieren (Visual Basic) 

Freifach für alle  

Schulstufen (2. und 3. 

Oberstufe 

Voraussetzung: Durch-

haltevermögen und ein 

Interesse an Logik) 

2 Wochenlektionen 

In diesem Freifach eignest du dir ein Basiswissen über Programmiersprachen an, indem du 

dich mit Visual Basic auseinandersetzt. 

Mit diesem Wissen wird es dir Ende erstes Semester möglich sein, ein Verschlüsselungspro-

gramm zu schreiben, das nicht einmal das FBI knacken kann und gegen Ende des zweiten 

Semesters wirst du die Möglichkeit haben einen eigenen Voci-Trainer zu programmieren. 

Wenn Zeit bleibt, darfst du auch noch ein eigenes Projekt verfolgen. 

Hinweise: Wir werden uns ausschliesslich mit Visual Basic beschäftigen. Wir werden keine 

Spiele programmieren. 

Fragen:  Herr Markus Böni gibt gerne Auskunft. 

 


